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区分思春期 結婚
＊妊婦健康診査 ＊産婦健康診査
（前期・後期・歯科）＊新生児健康診査　　　＊６か月児健康診査

３か月児健康診査
＊妊婦精密診査 ＊乳児精密健康診査

＊先天性代謝異常等検査
７か月児連絡票（発育

妊娠の届出
母子健康手帳の交付

妊産婦相談
妊婦連絡票

両親教室
　(日曜子育て教室)
安心出産育児支援ネットワーク事業

すくすく母乳育児支援事業
妊産婦訪問指導

新生児訪問指導
未熟児訪問指導
乳幼児訪問指導

多胎児教室
未熟児教室
１０代ママパパ教室
外国人ママパパ教室

育児教室

乳幼児健康相談
聴覚相談
整形外科相談

ダウン症児発達相談
　遺伝相談
　ヘルシー食生活相談
　健康相談（来所・電話）
子育てホットライン

こども広場事業
　性教育(思春期)講座

歯の衛生週間行事
妊娠中毒症等療養援護

未熟児養育医療給付
乳幼児医療費助成
身体障害児の育成医療給付
小児慢性特定疾患医療給付
小児慢性特定疾患の治療に要する経費の一部助成

母子栄養強化

医
療
援
護
・
そ
の
他

健

康

診

査

等

保

健

指

導

出産 ６か月 １　

２－１　母子保健

2-1-1　母子保健事業の概要

妊娠

　少子高齢化や核家族化が進み、地域や家庭の中で子育ての不安が増大し、育児不安から虐待等
の複雑な問題も浮上してきている。金沢市では、妊娠届け・母子健康手帳の交付に始まる一連の母
子保健事業の中で、様々な施策を展開し、必要な家庭へのきめ細やかな支援を継続している。



＊印は医療機関実施事項を示す 平成18年度

＊１歳児健康診査 　　＊２歳児健康診査
　　　１歳６か月児健康診査 ３歳児健康診査
　　　＊精密健康診査 ＊精密健康診査

発育・発達状況の確認）

歯っかり食べよう教室
母と子の遊びの教室
家族そろって歯ッピー相談
父と子のふれあい教室

幼児精神発達相談

衛生週間行事

一部助成

１歳６か月　歳 ４歳 ６歳３歳２歳



11週以内 12週～19週 20週～27週 28週以上 不　詳

4,474 3,093        1,278        68            33            2              

平成１６年度 4,293 2,962        1,227        72            30            2              

総　数 4,324 3,012 1,224 63 25 0

泉　野 1,419 1,048        334          25            12            -              

元　町 1,020 611          391          14            4              -              

駅　西 1,885 1,353        499          24            9              -              

7,367 9.9% 78.3% 9.5% 2.3%

5,739 48.0% 41.6% 4.0% 1.7% 0.7%

4,996 69.4% 26.6% 2.6% 1.0% 0.4%

4,324 69.7% 28.3% 1.5% 0.6%

妊娠届出数 若年妊婦 高齢妊婦 多胎妊婦

28 708

初産       23 初産     248

実　人　員 延　人　員

1,864 2,067

　 1,762 2,138

総　数 1,814 2,077

　 泉　野 723 821

元　町 395 454

駅　西 696 802

１7
年
度

ハイリスク妊産婦： 若年妊産婦、高齢初妊婦・初産婦、多胎妊娠の妊産婦、

外国人妊産婦、妊娠20週以降に妊娠届けのあった妊産婦、

疾病・障害のある妊産婦　等

　　注：家庭訪問を除く面接・電話等の保健指導数を計上

区　　分
妊　　娠　　週　　数

平成16年度

平成１5年度

平成１5年度

平成１7年度

　妊娠届出時に、母子健康手帳交付とあわせて保健指導を行っている。また、ハイリスク妊婦や医療
機関から連絡票等で連絡があった妊婦、「金沢市母子保健のしおり」に綴じ込みの妊婦連絡票によ
り連絡のあった妊婦に対し、随時保健指導を実施している。

１７
年
度

　　　　　　　　　　　　　　　　　　若年妊婦：20歳未満、高齢妊婦：35歳以上

2-1-3　妊婦保健指導

2-1-2　妊娠の届出及び母子健康手帳の交付（母子保健法第15条、第16条）

妊娠届出数

　母子保健法第15条による妊娠の届出は、妊娠を早期に把握し、妊婦から産婦、乳幼児へと一環し
た母子保健対策を実施するため大切なものであり、早期の届出が肝要である。金沢市では、市役
所、福祉健康センター、市民センターで妊娠届けを行った市民に対し、母子健康手帳を交付してい
る。

4,324 49

昭和50年

昭和60年

平成１7年度

平成7年



血圧 尿蛋白 尿糖 血色素 浮腫

収縮期 ヘモグ 子宮内

>140 ロビン 胎児発

拡張期 11g/dl 育遅延

（％） >90 未満

総 数 8,648 8,058 93.2 37 214 114 3,067 185 105 9 1,860

１回目 4,324 4,156 96.1 21 68 41 1,025 44 35 572

２回目 4,324 3,902 90.2 16 146 73 2,042 141 70 9 1,288

血圧 尿蛋白 尿糖 血色素 浮腫

収縮期 ヘモグ

>140 ロビン

拡張期 11g/dl

（％） >90 未満

件 数 4,293 3,584 83.5 77 80 2 548 20 24 152

件

691 176767

（
実
人
員

）

医師判定（異常あり）

あり

5

子宮
復古
不全

そ
の
他

計

（平成１7年度）

対
象
者
数

受
診
者
数

受
診
率

梅毒検査 検査件数陽性者数

異
常
あ
り

（
実
人
員

）

計
>（＋） >（＋）

（１回目のみ） 3,895

1,142 537

1,2092,305 2,192

計

3,645 3,334 1,746

計
>（＋） >（＋）

（
実
人
員

）

対
象
者
数

受
診
者
数

平成15年度

平成16年度

異
常
あ
り

（
実
人
員

）

1,340

2-1-4　妊産婦の健康診査

注 ： 妊婦の対象者数は、１７年度中の妊娠届出数を計上

あり

受
診
率

・早産

切迫流

医師判定（異常あり）

その他

妊婦は「金沢市母子保健のしおり」に綴じ込みの受診票を利用して、妊娠前期と後期の２回、産婦人
科医療機関で健康診査を受けている。医療機関から支援が必要と連絡のあった妊婦に対しては、福
祉健康センター保健師等が個別支援を実施している。

区 分

　平成8年6月1日より、出産予定日において35歳以上の妊婦を対象に妊娠後期に１回超音波検査を実
施している。

平成17年度

503

512

577

2-1-4-a　妊婦健康診査 （医療機関委託）

2-1-4-b　産婦健康診査 （医療機関委託）

2-1-4-c　妊婦超音波検査



平成1７年度 3,584                         3,433             193（5.6%）

平成1６年度 3,732                         3,337             297（8.9%）

ＨＢｓ抗原検査件数区　　分

4,069                         

3,872                         15                               

９点以上

145（9.1%）

17                               

　産後うつの早期発見と支援を目的に、平成15年8月より、エジンバラ式産後うつ病自己評価票（ＥＰＤ
Ｓ）による問診を産婦健診（医療機関委託）のに併せて実施している。スコアが９点以上の産婦に対して
は、医療機関との連携の上、福祉健康センター保健師による支援を行う。

区　　分 産婦検診受診者数

3,866                         平成17年度

ＥＰＤＳ実施数

1,586             
平成15年度
（8月1日～）

2,606                         

2-1-4-e　エジンバラ式産後うつ病自己評価票（ＥＰＤＳ）による産婦問診

2-1-4-d　Ｂ型肝炎母子感染防止事業

　妊娠中にＢ型肝炎ウイルスの検査（HBs抗原）を妊婦健診（医療機関委託）に併せて実施し、陽性の
妊婦に対し、平成７年４月より保険診療にてＨＢｅ抗原・抗体検査を行っている。陽性の妊婦より出生し
た乳児に対しては、ワクチンやガンマグロブリンを投与して母子感染予防措置を実施している。

ＨＢｓ抗原陽性

12                               平成15年度

平成16年度



受診率
(17年度)

通知時期 受診場所 内容（計測・診察・保健指導に加えて）

１か月児 83.7% 医療機関

３か月半 福祉健康ｾﾝﾀｰ ・股関節の診察（必要時XP）

～ 泉野：水am ・離乳食指導（デモンストレーション）

４か月 元町：水pm ・ＢＣＧ予防接種を併設

（個別通知） 駅西：火pm

６か月児 86.2% 医療機関

１歳児 82.4% 医療機関

１歳６か月 福祉健康ｾﾝﾀｰ ・歯科検診（歯科衛生士による歯科保健指導）

～ 泉野：金pm ・心理相談（必要に応じて心理相談員による相談）

７か月 元町：金am ・保育士による手遊びなどの指導

（個別通知） 駅西：火am

２歳児 59.1% 医療機関

３歳０か月 福祉健康ｾﾝﾀｰ ・歯科検診　　　　　　　　　　　　　　　

～ 泉野：木pm ・検尿

２か月 元町：木ｐm ・眼科及耳鼻科疾患の問診/検査

（個別通知） 駅西：木am ・心理相談（必要に応じて心理相談員による相談）

・保育士による絵本紹介など

３歳児 94.1%

2-1-5　乳幼児の健康診査

　母子保健法（昭和40年）に基づき、金沢市では集団での乳幼児健康診査として昭和36年より３歳児
健診、53年より１歳６か月児健診、55年より３か月児健診を開始した。精密検査が必要な乳幼児に対
しては、専門医療機関へ紹介している。また医療機関委託健診は昭和48年より行っている。

97.2%

96.4%

３か月児

１歳６か月児

2-1-5-a　概要



１か月児 ６か月児 １歳児 ２歳児

4,293 4,293 4,474 4,532

3,594 3,701 3,686 2,677

83.7 86.2 82.4 59.1

243 228 238 214

計 39 28 42 28

体重増加不良・やせ 39 28 35 17

低身長 - - 2 9

肥満 - - 1 1

他 - - 4 1

計 21 82 55 29

湿疹 13 75 49 27

他 8 7 6 2

アトピー（再掲） - 6 1 1

計 45 14 13 9

先天性心疾患 1 1 - -

心雑音 40 11 10 6

他 4 2 3 3

計 3 3 2 3

喘息 - 1 - -

他 3 2 2 3

計 22 5 1 2

そけいヘルニア 6 1 1 1

他 16 4 - 1

眼科的 計 3 2 5 8

計 8 5 3 5

難聴 - - - 3

他 8 5 3 2

計 28 2 4 2

停留睾丸 2 - 1 -

陰嚢水腫 21 - 1 1

他 5 2 2 1

計 27 16 3 3

股関節異常 12 9 1 1

斜頸 9 1 - -

他 6 6 2 2

身体的異常・問題

身体的発育

皮膚

循環器

呼吸器

消化器

耳鼻咽喉科的

腎・泌尿器

整形外科的

対象者数

受診者数

受診率

異常・問題・所見あり（実人数）

2-1-5-b　医療機関委託の乳幼児健康診査 （平成１７年度）

区 分
乳 児 幼 児



１か月児 ６か月児 １歳児 ２歳児
区 分

乳 児 幼 児

計 - 15 7 4

筋緊張異常 - 14 4 -

他 - 1 3 4

内分泌･代謝 計 - - - -

計 9 1 6 -

貧血 9 1 6 -

他 - - - -

計 25 4 9 4

ダウン症 2 - 1 1

他 23 4 8 3

223 175 133 88

歯科 - 1 1 15

検尿 5 22 34 39

- 1 42 9

- - 17 70

1 23 2 2

1 24 42 75

育児 9 4 8 10

主治医判定 168 99 127 118

15 12 15 30

問題あり

要経観・要精検・治療・管理中・
要医療の合計

福祉健康センターへの訪問・指導依頼件数

異常あり

所見あり

発達

運動発達遅延

言語精神発達遅延

運動・精神発達遅延

発達問題あり（実人数）

身体的異常・問題

神経・筋

血液

その他

身体問題あり（実人数）



505 (4) 257 (4) 32 (  ) 216 (  )

450 (2) 225 (2) 25 (  ) 200 (  )

34 (  ) 21 (  ) 4 (  ) 9 (  )

42 (1) 14 (  ) 10 (  ) 18 (1)

31 (  ) 13 (  ) 7 (  ) 11 (  )

呼吸器疾患
及び問題

7 (  ) 4 (  ) (  ) 3 (  )

30 (  ) 12 (  ) 8 (  ) 10 (  )

5 (  ) 4 (  ) (  ) 1 (  )

17 (1) 8 (1) 1 (  ) 8 (  )

1 (  ) (  ) (  ) 1 (  )

1 (1) 1 (1) (  ) (  )

1 (  ) (  ) (  ) 1 (  )

46 (3) 17 (1) 9 (1) 20 (1)

6 (  ) (  ) 4 (  ) 2 (  )

6 (  ) 3 (  ) 1 (  ) 2 (  )

20 (5) 9 (4) 3 (  ) 8 (1)

5 (1) 3 (1) 1 (  ) 1 (  )

1 (  ) (  ) 1 (  ) (  )

168 (118) 66 (54) 38 (19) 64 (45)

股関節脱臼 - (7) (4) (  ) (3)

股関節亜脱臼 2 (4) (2) 1 (1) 1 (1)

臼蓋形成不全 2 (100) 1 (46) 1 (13) (41)

4 (1) 1 (1) 2 (  ) 1 (  )

骨・関節疾患
及び問題

総数

股
関
節

内反（転）足・外反（転）足

腎・泌尿性器
疾患及び問
題

総数

停留睾丸

尿道下裂

耳鼻咽喉疾
患及び問題

総数

口唇・口蓋裂

難聴・難聴疑い

総数

ソケイヘルニア

眼疾患及び
問題

総数

斜視

眼瞼下垂

先天性眼振

問
題
の
内
訳

（
延
人
員

）

皮膚疾患及
び問題

総数

湿しん

血管腫・母斑

循環器疾患
及び問題

総数

先天性心疾患

総数

消化器疾患
及び問題

1,132       487        179        466        

16          45          

身
体
面

問題の有無（実人員）
なし 3,030       862        848        1,320      

あり

32          63          

普通 3,941       1,284      979        1,678      身体発育

肥満 132         37          

やせ 89           28          

270        466        

人工 719         183        225        311        

96.1       

栄養方法

母乳 2,334       793        532        1,009      

混合 1,109       373        

受診率 97.2        97.5       98.9       

1,859      

受診者数 4,162       1,349      1,027      1,786      

対象者数 4,280       1,383      1,038      

2-1-5-c　３か月児健康診査 （平成１7年度）

駅 西区 分 総 数 泉 野 元 町



駅 西区 分 総 数 泉 野 元 町

16 (1) 1 (  ) 2 (  ) 13 (1)

- (  ) (  ) (  ) (  )

- (  ) (  ) (  ) (  )

2 (1) (  ) (  ) 2 (1)

261 (1) 90 (  ) 62 (1) 109 (  )

1 (  ) (  ) (  ) 1 (  )

- (  ) (  ) (  ) (  )

142 (1) 59 (  ) 26 (1) 57 (  )

114 (  ) 30 (  ) 33 (  ) 51 (  )

血液疾患及
び問題

1 (  ) 1 (  ) (  ) (  )

5 (  ) 4 (  ) (  ) 1 (  )

4 (  ) 4 (  ) (  ) (  )

117 (  ) 51 (  ) 32 (  ) 34 (  )

運動・精神発
達の問題

66 (1) 25 (1) 22 (  ) 19 (  )

207 (  ) 76 (  ) 100 (  ) 31 (  )

注:

２）（　）は、精密健康診査で異常ありの者

64          20          49          

１）各疾患及び問題の中で、主要疾患について再掲

23          56          

精検結果
異常なし 17           7            3            7            

異常あり 133         

22          
精
密
健
康
診
査

対象者数 179         74          36          69          

受診者数 150         71          

要医療 65           38          5            

398         155        67          176        

9            9            

要精密健康診査 179         74          36          69          

149        48          140        

要経過観察 446         186        137        123        

803        769        1,271      

あり 1,319       546        258        515        

総
合
判
定

問題の
有無

なし 2,843       

問題あり
の内訳
（延人員）

要指導 337         

（再）入眠時開眼反応 18           

管理中

1,248      907        1,736      

あり 271         101        120        50          
発
達
の
問
題

問題の
有無

なし 3,891       

問題の
内訳

総数

その他

染色体異常
総数

ダウン症候群

その他

先天性副腎皮質
機能低下症

やせ・体重増加不良

肥満

総数

身
体
面

問
題
の
内
訳

（
延
人
員

）

神経・筋疾患
および問題

総数

痙攣性疾患

分娩麻痺

斜頸

代謝・内分泌
疾患及び問
題

総数

先天性甲状腺
機能低下症



283 (3) 89 (  ) 48 (  ) 146 (3)

159 (  ) 44 (  ) 31 (  ) 84 (  )

30 (3) 6 (  ) 5 (  ) 19 (3)

35 (1) 20 (  ) 5 (1) 10 (  )

22 (  ) 14 (  ) 2 (  ) 6 (  )

呼吸器疾患
及び問題

24 (  ) 11 (  ) 7 (  ) 6 (  )

21 (3) 6 (1) 6 (  ) 9 (2)

1 (1) (1) 1 (  ) (  )

48 (2) 15 (  ) 8 (1) 25 (1)

4 (  ) 1 (  ) 1 (  ) 2 (  )

1 (  ) 1 (  ) (  ) (  )

2 (  ) 1 (  ) (  ) 1 (  )

- (  ) (  ) (  ) (  )

62 (1) 30 (1) 6 (  ) 26 (  )

3 (  ) 1 (  ) 1 (  ) 1 (  )

2 (  ) 1 (  ) (  ) 1 (  )

12 (  ) 8 (  ) 1 (  ) 3 (  )

31 (4) 10 (1) 5 (  ) 16 (3)

2 (2) (  ) 1 (  ) 1 (2)

2 (  ) 1 (  ) (  ) 1 (  )

74 (7) 17 (3) 17 (1) 40 (3)

7 (  ) 3 (  ) (  ) 4 (  )

18 (  ) 3 (  ) 6 (  ) 9 (  )

- (  ) (  ) (  ) (  )

5 (  ) 2 (  ) 2 (  ) 1 (  )

骨・関節疾患
及び問題

総数

Ｏ脚・Ｘ脚

神経・筋疾患
および問題

総数

脳性小児麻痺

痙攣性疾患

腎・泌尿性器
疾患及び問
題

総数

停留睾丸

尿道下裂

耳鼻咽喉疾
患及び問題

総数

口唇・口蓋裂

難聴・難聴疑い

滲出性中耳炎

眼疾患及び
問題

総数

斜視

視力障害・屈折異常

眼瞼下垂

先天性眼振

総数

先天性心疾患

総数

消化器疾患
及び問題

総数

ソケイヘルニア

956        737        1,333      

あり 1,077      391        198        488        

身
体
面

問題の有無（実人員）
なし 3,026      

問
題
の
内
訳

（
延
人
員

）

皮膚疾患及
び問題

総数

湿しん

血管腫・母斑

循環器疾患
及び問題

879        1,730      

やせ 131        33          40          58          

96.0       

身体発育

肥満 74          25          16          33          

普通 3,898      1,289      

受診率 96.4       95.9       97.9       

1,821      

対象者数 4,256      1,405      955        

受診者数 4,103      1,347      935        

駅 西

2-1-5-d　１歳６か月児一般健康診査 （平成１7年度）

1,896      

区 分 総 数 泉 野 元 町



駅 西区 分 総 数 泉 野 元 町

417 (  ) 101 (  ) 106 (  ) 210 (  )

2 (  ) 2 (  ) (  ) (  )

- (  ) (  ) (  ) (  )

血液疾患及
び問題

3 (  ) 2 (  ) 1 (  ) (  )

5 (  ) (  ) 1 (  ) 4 (  )

5 (  ) (  ) 1 (  ) 4 (  )

279 (  ) 160 (  ) 32 (  ) 87 (  )

652 (6) 218 (2) 121 (  ) 313 (4)

144 (5) 39 (2) 21 (  ) 84 (3)

462 (  ) 154 (  ) 88 (  ) 220 (  )

6 (1) 1 (  ) (  ) 5 (1)

101 (  ) 36 (  ) 26 (  ) 39 (  )

注:

２）（　）は、精密健康診査で異常ありの者について再掲

27          8            3            16          

1            9            

異常あり

１）各疾患及び問題の中で、主要疾患について再掲

精検結果
異常なし 14          4            

41          12          4            25          

169        

5            5            

精
密
健
康
診
査

対象者数 66          22          6            38          

受診者数

管理中 379        158        52          

4            

111        264        

要経過観察 579        192        115        272        

6            38          

709        

問題あり
の内訳
（延人員）

要指導 566        191        

要精密健康診査 66          22          

要医療 14          

あり 1,519      535        275        

参考 35          87          

総
合
判
定

問題の
有無
（実人員）

なし 2,584      812        660        1,112      

その他・母親の問題
育児環境の問題有無

188        66          心理相談数

3,451      1,129      814        1,508      

その他

発
達
の
問
題

問題の
有無
（実人員）

なし

あり

問題の
内訳
（延人員）

運動発達の問題

精神面
言語発達の問題

情緒精神発達の問題

身
体
面

問
題
の
内
訳

（
延
人
員

）

代謝・内分泌
疾患及び問
題

総数

先天性甲状腺
機能低下症

下垂体性小人症

総数

染色体異常
総数

ダウン症候群



175 (  ) 62 (  ) 24 (  ) 89 (  )

61 (  ) 19 (  ) 8 (  ) 34 (  )

16 (  ) 7 (  ) 1 (  ) 8 (  )

23 (  ) 7 (  ) 8 (  ) 8 (  )

15 (  ) 5 (  ) 4 (  ) 6 (  )

呼吸器疾患
及び問題

42 (  ) 14 (  ) 7 (  ) 21 (  )

9 (  ) 4 (  ) 2 (2) 3 (  )

- (  ) (  ) (  ) (  )

眼疾患及び
問題

405 (63) 137 (8) 103 (16) 165 (39)

耳鼻咽喉疾
患及び問題

245 (21) 107 (6) 58 (7) 80 (8)

256 (80) 72 (29) 81 (19) 103 (32)

1 (  ) (  ) (  ) 1 (  )

1 (  ) (  ) (  ) 1 (  )

33 (1) 12 (1) 12 (  ) 9 (  )

5 (1) 1 (1) 3 (  ) 1 (  )

11 (  ) 2 (  ) 1 (  ) 8 (  )

1 (  ) 1 (  ) (  ) (  )

2 (  ) (  ) (  ) 2 (  )

431 (3) 179 (  ) 116 (1) 136 (2)

- (  ) (  ) (  ) (  )

- (  ) (  ) (  ) (  )

血液疾患及
び問題

2 (1) (  ) 1 (  ) 1 (1)

1 (  ) 1 (  ) (  ) (  )

- (  ) (  ) (  ) (  )

26 (  ) 11 (  ) 5 (  ) 10 (  )

問題の
内訳
（延人員）

代謝・内分泌
疾患及び問
題

総数

先天性甲状腺機
能低下症

下垂体性小人症

総数

染色体異常
総数

ダウン症候群

その他

骨・関節疾患
及び問題

総数

Ｏ脚・Ｘ脚

神経・筋疾患
および問題

総数

脳性小児麻痺

痙攣性疾患

総数

総数

腎・泌尿性器
疾患及び問
題

総数

停留睾丸

尿道下裂

総数

先天性心疾患

総数

消化器疾患
及び問題

総数

ソケイヘルニア

963        633        1,168      

あり 1,308       458        320        530        

身
体
面

問題の有無（実人員）
なし 2,764       

異
常
の
内
訳

（
延
人
員

）

皮膚疾患及
び問題

総数

湿しん

血管腫・母斑

循環器疾患
及び問題

886        1,628      

やせ 51           11          16          24          

94.1       

身体発育

肥満 151         57          51          43          

普通 3,861       1,347      

受診率 94.1        93.9       94.4       

1,804      

受診者数 4,072       1,421      953        1,698      

対象者数 4,327       1,513      1,010      

駅 西

2-1-5-e　３歳児一般健康診査 （平成１7年度）

区 分 総 数 泉 野 元 町



駅 西区 分 総 数 泉 野 元 町

295 (4) 129 (1) 82 (3) 84 (  )

12 (  ) 8 (  ) 2 (  ) 2 (  )

203 (3) 95 (1) 47 (2) 61 (  )

18 (1) 4 (  ) 8 (1) 6 (  )

12 (  ) 4 (  ) 4 (  ) 4 (  )

76 (  ) 27 (  ) 30 (  ) 19 (  )

（再）視力再検

（再）聴覚再検

一般

眼科面

耳鼻科面

注:

106         27          24          55          

228         63          56          109        

1             1            

-             

5             1            2            2            

１）各疾患及び問題の中で、主要疾患について再掲

２）（　）は、精密健康診査一般で異常ありの者について計上

３）眼疾患、耳鼻咽喉疾患及び問題、精密健康診査結果については、表（2-1-5-g）３歳児健康診
査における視聴覚検診参照

４）尿検査は最終結果で計上

3            33          

異常あり 89           30          24          35          

40          106        

受診者数 130         35          27          68          

一
般
精
密
健
康
診
査

対象者数 219         73          

精検結果
異常なし 41           5            

152        

要医療 9             5            4            

管理中 312         116        44          

29          25          63          

47           15          11          21          

70          180        

219         73          40          106        

73          89          

139         55          40          44          

112        118        

要経過観察 501         190        153        158        

問題ありの内訳
（延人員）

要指導 373         143        

253         91          

要精密健康診査 364         114        

117         

1,449       518        349        582        

35          68          

総
合
判
定

問題の有無（実人員）
なし 2,623       903        604        1,116      

あり

参考 心理相談数 146         43          

1,124      749        1,292      

蛋白
＋－

＋以上

30           14          5            11          

その他・母親の問題
育児環境の問題有等

尿
検
査

総数 3,165       

糖
＋－

＋以上

潜血
＋－

＋以上

1,292      871        1,614      

あり
発
達
の
問
題

問題の
有無
（実人員）

なし 3,777       

問題の
内訳
（延人員）

運動発達の問題

精神面

言語発達の問題

精神発達の問題

社会性等の問題



総　数 （％） 泉　野 （％） 元　町 （％） 駅　西 （％）

4,072 (100.0) 1,421 (100.0) 953    (100.0) 1,698 (100.0)

117    29      25      63      

67      16      16      35      

3,760 (92.3) 1,313 (92.4) 869    (91.2) 1,578 (92.9)

30      (0.7) 13      (0.9) 3       (0.3) 14      (0.8)

51      (1.3) 9       (0.6) 14      (1.5) 28      (1.6)

231    (5.7) 86      (6.1) 67      (7.0) 78      (4.6)

総　数 泉　野 元　町 駅　西 総　数 泉　野 元　町 駅　西

81     30      13      3       14      51      9       14      28      

101   31      13      3       15      70      12      16      42      

13     8       3       1       4       5       1       2       2       

51     7       1       6       44      7       5       32      

37     16      9       2       5       21      4       9       8       

7      -       7       2       2       3       

総　数 （％） 泉　野 （％） 元　町 （％） 駅　西 （％）

4,072 (100.0) 1,421 (100.0) 953    (100.0) 1,698 (100.0)

47      15      11      21      

30      11      5       14      

3,872 (95.1) 1,340 (94.3) 903    (94.8) 1,629 (95.9)

40      (1.0) 25      (1.8) 2       (0.2) 13      (0.8)

21      (0.5) 6       (0.4) 6       (0.6) 9       (0.5)

139    (3.4) 50      (3.5) 42      (4.4) 47      (2.8)

総　数 泉　野 元　町 駅　西 総　数 泉　野 元　町 駅　西

61     40      25      2       13      21      6       6       9       

65     42      26      2       14      23      7       7       9       

1      -       1       1       

19     14      10      1       3       5       1       1       3       

7      5       1       4       2       2       

7      5       3       2       2       2       

31     18      12      1       5       13      4       6       3       

2-1-5-g　３歳児一般健康診査における視聴覚検診

異 常 な し

追 跡 中 止

精密
検診

対 象 者 数

受 診 者 数

異常
あ り

区 分

受 診 者 数

総
合
判
定

受 診 者 数

対 象 者 数精密
検診

視覚・聴覚に関するアンケート用紙の記載、スクリーニングとして視力は絵指標検査、聴覚はささやき声
検査を行い小児科医の診察時に総合判定を行い、必要に応じて専門医へ紹介し精密検査を依頼する。

（平成17年度）

（平成17年度）

受 診 者 数

2-1-5-g-1　視覚検診

2-1-5-g-2　聴覚検診

＜異常ありの疾患別分類＞

管　理　中　・　治　療　中 精　検　か　ら　発　見

滲 出 性 中 耳 炎
アレルギー性鼻炎・鼻炎

実 人 員

＜異常ありの疾患別分類＞

総
合
判
定

副 鼻 腔 炎

総数

追 跡 中 止

異常
あ り

異 常 な し

感 音 性 難 聴

区 分

（平成１7年度）

管理中・治療中

精検から発見

管理中・治療中

精検から発見

精　検　か　ら　発　見管　理　中　・　治　療　中

（平成１7年度）

総数

（ 再 ） 弱 視

そ の 他

区 分

区 分

実 人 員

延 人 員

眼 位 異 常 群

屈 折 異 常 群

そ の 他

延 人 員



実 人 員 延 人 員 実 人 員 延 人 員

4,474           59               66               780              852              

4,293           88               93               854              941              

総　数 4,324           73               79               798              863              

泉　野 1,417           30               32               269              286              

元　町 1,020           11               12               212              229              

駅　西 1,885           32               35               324              356              

実 人 員 延 人 員 実 人 員 延 人 員

621              654              167              195              

698              732              187              207              

615              637              197              221              

201              207              75               82               

156              160              49               54               

258              270              73               85               

実 人 員 延 人 員 実 人 員 延 人 員

147              226              375              462              

118              219              378              504              

146              230              380              484              

33               55               108              121              

42               61               56               67               

71               114              216              296              

　ハイリスク妊産婦を妊娠届出書で把握し、保健指導を実施している。また「金沢市母子保健の
しおり」に綴じ込まれている連絡票や、医療機関から妊産婦保健指導票により連絡があった妊産
婦に対して、保健指導を実施している。

駅 西

区 分

未 熟 児新生児 （未熟児を除く ）

妊 婦

　「金沢市母子保健のしおり」に綴じ込まれている連絡票や、医療機関から乳幼児保健指導票に
より連絡があった場合、また母親がハイリスク産婦である場合、保健指導を実施している。

乳児（新生児・未熟児を除く） 幼 児

妊娠届出数

区　　分

17
年
度

平 成 15 年 度

平 成 16 年 度

総 数

泉 野

元 町

平 成 15 年 度

平 成 16 年 度

17
年
度

総 数

泉 野

元 町

駅 西

　健康診査や各種相談より、成長・発達や養育環境などにおいて要経過観察となった児および
集団健康診査を受診しなかった児に訪問指導を実施している。

2-1-6　訪問指導

区　　分

産 婦

平成15年度

平成16年度

17
年
度

2-1-6-a　妊産婦訪問指導（母子保健法第17条）

2-1-6-b　新生児・未熟児訪問指導（母子保健法第11条・第19条）

2-1-6-c　乳幼児訪問指導



日 曜 子 育 て 教 室

育 児 教 室

多 胎 児 教 室

未 熟 児 教 室

歯っかり食べよう教室

１０代ママパパ教室

外国人ママパパ教室

父と子のふれあい教室

回数

回数
実 448     実 423     実 142     実 105     実 176     
延 883     延 824     延 259     延 186     延 379     

回数

回数
実 31      実 24      
延 50      延 59      

回数

回数

回数

回数

回数

回数               2               1

参加組数 95             101                        64              31               6
子育てサークル支援

16             15                          12

              3              24

参加人数 339           361                        53              44            264
地 区 依 頼 教 室

19             32                           5

             2974             69                          20              20

              1               13              3                            1
父と子のふれあい教室

参加人数 14             15                           -

参加組数

              -               1

              -              15

2              1                            -
外国人ママパパ教室

57             51             60             3              -              

2              2              

参加人数

１０代ママパパ教室
14             15             3              -              12             

参加組数

未 熟 児 教 室
6              6              2              

1              1              

参加人数 37             31             7              14             10             

34             12             

多 胎 児 教 室
3              3              1              

育 児 教 室
38             

参加人数

6              6              

334           526           

8              14             

日 曜 子 育 て 教 室
16             18             6              

参加人数 976           1,198        338           

区 分 平成16年度
平 成 17 年 度

総 数 泉 野 元 町 駅 西

父親と幼児（概ね３歳ま
で）

父親と幼児が様々な親子遊び、絵本の読み聞かせなどを体験
する

１歳～1歳３か月児および
２歳～２歳１１か月児の保
護者

歯の健康づくり、食の安全性、幼児食と生活リズムなどの講話と
個別相談

１０代の妊婦と１０代の保
護者

乳幼児のいる外国籍の保
護者

育児に関する講話、親子遊び、手作りおもちゃの製作、参加者
の相互交流等　　(平成１６年度新規事業)

育児に関する講話、親子遊び、参加者の相互交流など(平成１６
年度新規事業)

多胎妊婦と概ね1歳まで
の多胎児を持つ保護者

先輩の親や保健師等の講話、仲間同士の育児情報の提供や
相互交流

出生体重２，０００g未満で
出生した児と保護者

親子遊び、家族の関わり方、発達や食事についての講話や相
談と相互交流（３福祉健康センターで合同で開催）

６～８か月の乳児をもつ保
護者

発達、事故防止や離乳食についての講話・交流会・個別相談
（福祉健康センター開催は２回コース、地域開催のコースもあ
る）

2-1-7　健康教育・健康教室

対　    象 内　　　　容

妊婦（妊娠中期）と夫
妊娠中の過ごし方や栄養・赤ちゃんを迎える準備、パパの育児
体験談など

歯っかり食べよう教室
18             18             6              6              6              

参加組数 161           466           506           141           204           



g.母と子ののびのび教室

０歳
1～2
歳

29 (35) 24   (31) 19   5     

14 17   14   3     

13 3     3     -     

8 2     2     -     

4 1     1     -     

1 -     -     -     

2 -     -     -     

0 -     -     -     

1 1     1     -     

0 -     -     -     

7 6     6     -     

7 6     6     -     

駅西　　　　　　１回/月

再

掲

要再検査対象数

2-1-8-a　乳幼児健康相談

2-1-8-b　聴覚相談

心理相談員・保健師・保育士

１ ６ 年 度区 分

幼 児

元 町

駅 西

受診者延数

97            

20            

43            

問 題 あ り

44            

9             

20            

15            149          

　耳の聞こえに心配のある乳幼児に対し、言語聴覚士による聴力検査、保健師による保健指
導を行い、必要時、医療機関へ精密検査のため紹介している。

34            

2-1-8　母子健康相談

　小児科医師、保健師、栄養士による乳幼児の発育発達状況の確認や育児・栄養面での健
康相談を実施している。

区 分 開設回数
乳 児

受診者延数 問題 あ り

116          

（平成１７年度）

17            

総 数

泉 野 114          

136          

29            

70            

36            

12            

399          

12            

12            

聴力異常なし

注：聴覚異常なしには再検査の結果も含む。（　）内に延件数を再掲

要再検査受診数

児童精神科医・保健師

小児科医・保健師・栄養士

e．幼児精神発達相談

f．ダウン症児発達相談

各センター　　１回/月

泉野　   　    １回/2月

１ ７ 年 度

内

容

聴 力 異 常 な し

総 数

そ の 他

対 象 者 数

受 診 者 数

経観未検・中断

滲出性中耳炎

感音性 難聴

経過観 察中

小児科医・保健師・栄養士

言語聴覚士・保健師

整形外科医・保健師

遺伝専門医

b．聴覚相談

各センター　　１回/月

 駅西　　　 　　１回/月

元町・駅西　　１回/月

元町　        　１回/月

c．乳幼児整形外科相談

d．遺伝相談

a．乳幼児健康相談

精
密
検
査



０歳
1～２
歳

３歳
４歳
以上

96   (122) 30   (32) 66   (90) 40   45   9     2     

78   24   54   30   39   7     2     

18   6     12   10   6     2     -     

-     -     -     -     -     -     -     

6     -     6     6     -     -     -     

2     -     2     -     1     1     -     

-     -     -     -     -     -     -     

-     -     -     -     -     -     -     

2     1     1     -     1     1     -     

2     -     2     -     1     -     1     

9     5     4     4     4     1     -     

6     3     3     3     2     1     -     

口唇裂・

　口蓋裂

17   (18) 4     (5) 1     2     2     -     1     2     5     

13   (15) 9     -     -     1     1     -     -      2 (4) 

注：（　）内に延件数を再掲

平成１6年度

2-1-8-c　乳幼児整形外科相談

（平成１７年度）

区 分

総 数

総 数 元 町

Ｘ 脚 ・ ０ 脚

脱 ・ 亜 脱 臼

臼 蓋 形 成 不 全

　整形外科医師による診察、保健師による保健指導を行っている。乳幼児健康診査における
二次健診として、整形外科的に不安のある乳幼児に受診をすすめている。

異 常 な し

　結婚や妊娠、出産に際して家系的な遺伝疾患に不安を持つ者に対して、専門医が適切な
助言指導を行う。

区 分 総　数

異 常 あ り

中枢性協調障害

そ の 他

要 精 検 ・ 要 治 療

内転足・内反足・内捻足

外転足・外反足・外捻足

駅 西

染色体異常
血族
結婚

その他
聴覚
障害

注：（　）内に延件数を再掲

2-1-8-d　遺伝相談

平成１７年度

精神
障害

奇形
高齢
妊娠

内

訳

斜 頸



1～２
歳

３歳
４歳
以上

76   (83) 24   (24) 20   (24) 32   (35) 48   22   6     

9     -     6     3     6     2     1     

42   17   9     16   28   13   1     

11   3     2     6     8     3     -     

1     -     -     1     1     -     -     

-     -     -     -     -     -     -     

1     1     -     -     -     -     1     

1     -     -     1     -     1     -     

19   5     5     9     11   5     3     

2-1-8-g　母と子ののびのび教室

23 67平成17年度

参加実人員参加延人員

1歳６か月児健診の結果、保護者に子育ての不安や自信のなさがあり、児の発育発達の上か
らも継続的な支援が必要とされた母子等に心理相談員による個別相談を行うほか幼児の発達
についてのミニ講話、話し合い、親子遊びをとおして支援している。

区　　分

（平成１７年度）

2-1-8-f　ダウン症児発達相談

駅 西元 町

言語発声遅滞

精神発達遅滞

2-1-8-e　幼児精神発達相談

　１歳６か月児及び３歳児健康診査の結果、言語、行動、情緒など精神面発達に遅れが疑わ
れる児に対し、小児精神科医による発達相談を実施している。

構 音 障 害

泉 野区 分

総 数

正 常 範 囲

総 数

6             

6             2             

-             

1             他機関で管理中 2             

41            

1             

13            他機関への紹介 21            

-             

7             

12            

そ の 他 1             1             -             -             

8             24            

区 分

平成 1 ７ 年度

　ダウン症児を対象に個別の保健・栄養相談及び親同士の話し合いを通し、ダウン症児に対
する認識を深め、親の悩み、不安の緩和を図り、その障害を受容できるよう支援をしている。

20            8             

平 成 15 年 度

平 成 16 年 度

参加実人員 参加延人員

39            

注：（　）内は延件数を再掲

相談後の事後処理

情 緒 不 安 定

吃 音

そ の 他

区 分 総 数

11            

駅 西

7             

19            

13            終 了

泉 野 元 町

行 動 異 常

経 過 観 察



16 年 度 17 年 度 泉 野 元 町 駅 西

相 談 件 数 （ 実 ） 2,114      2,761      813         624         1,324      

件 数 泉 野 元 町 駅 西

204         68           46           90           

645         226         147         272         

555         178         121         256         

466         103         94           269         

278         77           106         95           

276         73           52           151         

337         88           58           191         

2,761      813         624         1,324      

件 数 泉 野 元 町 駅 西

1,339      425         238         676         

719         219         131         369         

40           16           11           13           

133         39           28           66           

113         35           18           60           

2,344      734         426         1,184      

2-1-9-a　子育てホットライン

2-1-9-a-1　相談件数

　平成11年度から専用電話回線を設け、妊娠から子育て期にわたる各種相談を匿名で受け付
け実施している。

2-1-9-a-2　相談内容別内訳（延）

予 防 接 種

育 児

妊 婦

病 気

母 親 自 身 の 相 談

そ の 他 （ 健 診 ・ 制 度 な ど ）

計

離 乳 食 ・ 食 事

幼 児

学 童

そ の 他 （ 確 認 せ ず 含 む ）

2-1-9　母子電話相談

2-1-9-a-3　相談対象別内訳（延）

計

相 談 内 容

乳 幼 児 の 発 育 ・ 発 達

相 談 対 象

乳 児



1 ６ 年 度 1 ７ 年 度 泉 野 元 町 駅 西

相 談 件 数 （ 実 ） 6,900      6,127      1,140      803         4,184      

件 数 泉 野 元 町 駅 西

93           30           18           45           

175         77           32           66           

271         87           37           147         

255         59           89           107         

124         39           26           59           

4,159      578         450         3,131      

1,050      270         151         629         

6,127      1,140      803         4,184      

件 数 泉 野 元 町 駅 西

1,704      370         249         1,085      

1,944      321         187         1,436      

368         20           17           331         

162         48           23           91           

1,837      336         265         1,236      

6,015      1,095      741         4,179      

2-1-9-b-1　相談件数

2-1-9-b-2　相談内容別内訳（延）

2-1-9-b-3　相談対象別内訳（延）

2-1-9-b　電話相談

学 童

妊 婦

　福祉健康センターでは、随時市民からの電話相談に応じている。

相 談 対 象

乳 児

そ の 他 （ 健 診 ・ 制 度 な ど ）

計

そ の 他 （ 確 認 せ ず 含 む ）

計

相 談 内 容

乳 幼 児 の 発 育 ・ 発 達

育 児

病 気

離 乳 食 ・ 食 事

母 親 自 身 の 相 談

予 防 接 種

幼 児



妊産婦 乳 児 計

120       54         174       

27         25         52         

23         22         45         

36         35         71         

86         82         168       

14         6           20         

4           

4           

2           

13                        

連携した医療機関数(実)

平 成 1 ６ 年 度

2-1-10-b　連絡会等の開催状況

            支援事例検討会

計

泉 野

平成1７
年 度

元 町

　福祉健康センターごとに所轄する事例を検討し、関係諸機関の連携強化のために、不定期に
連絡会・検討会を開催している。出席者は、児童相談所、保育所、幼稚園、小学校、中学
校、医療機関、市役所福祉関連の部署、児童養護施設、乳児院、助言者として精神科医、臨
床心理士。

2-1-10　安心出産育児支援ネットワーク事業　

　多胎や若年、育児不安・産後うつ等のハイリスク妊産婦や未熟児等のハイリスク児に対し医療機関
から福祉健康センターへ連絡票を介して情報提供を受け、保健師訪問等により早期に支援を行って
いる。　支援状況は医療機関に還元して継続支援を行っている。また、周産期からの虐待予防の視点
で関係機関が有機的に連携し家庭の支援を行うために連絡会等を開催している。

10                        

駅 西

支援事例検討会

2-1-10-a　ハイリスク妊産婦・ハイリスク児保健医療連携支援状況

平 成 1 ６ 年 度

泉 野

元 町
平成1７
年 度

計

駅 西



総 数 ２０歳未満 ２０～２４ ２５～２９ ３０～３４ ３５～３９ ４０～４４ ４５～４９ ５０歳以上

32 - 1 4 18 6 3 - -

28 - - 2 14 12 - - -

30 - 1 5 12 9 3 - -

22 - 3 3 5 6 5 - -

総 数 ２０歳未満 ２０～２４ ２５～２９ ３０～３４ ３５～３９ ４０～４４ ４５～４９ ５０歳以上

1,662 273 442 347 305 215 75 4 1

1,657 241 457 328 335 202 78 16 -

1,446 160 391 302 291 207 86 9 -

1,408 145 364 288 303 211 91 6 -

　７週以前 939 92 233 199 196 146 67 6 -

　8週～11週 413 35 120 79 101 57 21 - -

12週～15週 36 11 7 8 1 7 2 - -

16週～19週 15 6 2 1 4 1 1 - -

20週～21週 2 - - 1 1 - - - -

不　　　　　詳 3 1 2 - - - - - -

区 分

平成14年度

平成17年度

平成16年度

平成17年度

平成15年度

平成15年度

2-1-11　不妊手術実施報告数

区 分

平成14年度

2-1-12　人工妊娠中絶実施報告数（年齢階級、妊娠週数別）

平成16年度



総 数
大 人
（保護者）

子 ど も

37,102 79,775   37,944 41,831

35,515 76,260   36,320 39,940

泉 野 8,241     17,309   8,414     8,895     

元 町 11,815   25,137   11,902   13,235   

駅 西 12,842   28,513   13,361   15,152   

総 数 32,898   70,959   33,677   37,282   

総 数 生活習慣
発育・発
達

育 児 生活環境 病 気 そ の 他

3,010     775       575       803       85         194       578       

2,897     747       589       858       79         209       415       

泉 野 1,264     294       146       498       67         74         185       

元 町 523       192       156       94         3           31         47         

駅 西 699       178       106       175       13         49         178       

総 数 2,486     664       408       767       83         154       410       

38 人 332 日 664 時間

39 330 660

38 242 484

57 654 1289

94 1018 2036

2-1-13　こども広場

2-1-13-a　利用状況

延べ利用時間数延 べ 利 用 日 数利 用 人 数

　出産後、母親の体力が回復するまでの間、育児・家事の支援を必要とする家庭に対して、ヘルパーを
派遣することにより、安心して育児や日常生活を営めるよう支援する制度で、平成12年度から開始した。
　出産退院後2か月以内に20回まで（多胎児出産は１年間に25回まで）、１日１回、１回につき２時間の利
用としている。

区 分

2-1-14　産後ママヘルパー事業

利 用 者
利用組数区 分

1 ５ 年 度

1 ６ 年 度

区 分

2-1-13-b　子育て相談件数

　こども広場は、市内３か所の福祉健康センター内に併設されており、月曜日から金曜日（祝日は休み）
の午前10時から４時まで開所し、保育士２名が常駐している。利用対象者は０歳児から就学前の乳幼児
とその保護者で､保育所、幼稚園､その他の施設へ入所していない者である。親子が一緒に遊びながら
コミニューケションを深め、また家庭が抱える子育ての不安や悩みを解消できるよう、子どもとのかかわり
方や親子遊びの指導、子育ての情報を提供し、関係機関とのネットワークを図りながら、子育てを援助し
ている。

13 年 度

16 年 度

17 年 度

15 年 度

14 年 度

1７年度

1 ６ 年 度

１ ５ 年 度

17年度




