
３歳児歯科健康診査

2-7　歯科保健

2-7-1　歯科保健対策の体系

　健康な歯や口を保ち、美味しく食事をすることは、心や身体の健康を保ち、豊な生活を営む上で重
要です。
　乳幼児期は生涯を通じた歯科保健の基盤となります。また、高齢期の口腔機能の向上は、全身の
健康に大きく影響します。それぞれのライフステージに応じた歯科保健に関する情報提供、普及啓
発活動、予防・健診事業を展開することにより、８０２０(ハチマルニイマル)運動の推進および口腔機
能の向上、歯の寿命の伸延によって、市民の健康保持増進に寄与することをめざします。
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妊婦歯科健康診査

関係機関との連携

高齢者口腔ケア出前講座　　　

普 及 啓 発

地域歯科保健研修会等
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訪問口腔衛生指導

歯っかり食べよう教室

老人保健法による歯の健康教育・歯の健康相談成人期

歯の衛生週間(6/4～6/10)　歯ッピーWell　come　金沢！！

１歳６カ月児歯科健康診査

乳幼児期

幼児歯科相談

妊 婦

学童期

推進体制の整備

高齢期



15年度 16年度

4,474 4,293 

881 904 

19.7 21.1

未処置歯のない者 307 328 

未処置歯のある者 569 573 

計 876 901 

99.4 99.7 

64.6 63.4 

喪 失 歯 数 314 352 

未 処 置 歯 数 2,207 2,004 

処 置 歯 数 10,421 10,515 

計 12,942 12,871 

喪 失 歯 数 0.4 0.4 

未 処 置 歯 数 2.5 2.2 

処 置 歯 数 11.8 11.6 

計 14.7 14.2 

歯 肉 炎 188 440 

歯 周 炎 212 218 

注 ： 妊婦の対象者数は、各年度中の妊娠届出数を計上

2-7-2　母子歯科保健

未 処 置 歯 の あ る 者 （ ％ ）

　妊産婦(胎児期)はむし歯や歯周病が悪化しやすく、また乳幼児期は生涯を通じた歯の健康
づくりの基礎となる時期です。歯科健診、歯科健康教育、歯科保健指導、食生活指導を実施
し、発症リスクの高い集団への継続的な管理や指導などを行い、母子の口腔の健康保持増進
をめざしています。

う 蝕 有 病 者 率 （ ％ ）

2-7-2-a　妊婦歯科健康診査

歯 周 疾 患

う 歯 数

対 象 者

受 診 者

う歯のある者

受 診 率 （ ％ ）

一人平均う歯数



(本) （％）

15年度 4,541 4,309 544 3,632 4,176 117 12 4 133 368 0.09 3.1 314 202 258

16年度 4,510 4,293 631 3,534 4,165 117 9 2 128 325 0.08 3.0 250 229 263

泉 野 1,539 1,453 210 1,168 1,378 68 5 2 75 201 0.14 5.2 9 - 88

元 町 1,054 1,018 173 822 995 22 1 - 23 48 0.05 2.3 103 126 81

駅 西 1,917 1,822 248 1,544 1,792 27 3 - 30 76 0.04 1.6 138 103 94

(本) （％）

15年度 4,546 4,287 3,297 649 285 4 51 1 990 3,738 0.88 23.1 143 486 547

16年度 4,492 4,206 3,326 595 239 2 44 - 880 3,327 0.79 20.9 157 518 502

泉 野 1,612 1,502 1,158 234 96 - 14 - 344 1,220 0.81 22.9 5 98 140

元 町 1,072 1,013 790 141 67 - 15 - 223 888 0.88 22.0 77 163 150

駅 西 1,808 1,691 1,378 220 76 2 15 - 313 1,219 0.72 18.5 75 257 212

2-7-2-b　１歳６か月児歯科健康診査
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2-7-2-c　３歳児歯科健康診査
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７１人／６回

平成16年度

2-7-2-d　歯科健康教育、歯科相談等
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保健所平成15年度

依 頼 教 室 等 375人／５回 ２４７人／６回

むし歯予防教室

こどもの歯の
健康づくり相談

655人／12回

-

駅 西

歯っかり食べよう教室
※

43人／１回

-

泉 野 元 町

436組/18回

-

133組/6回

-

-

-

-

160組/6回

-

-

143組/6回

-

-

-

-

７１人／６回

２４７人／６回



男 女
71,313 72,307 71,980 70,710 81,129 5,840 11,971

2,078 2,043 2,260 2,504 2,834 199 561

2.9 2.8 3.1 3.5 3.5 3.4 4.7

未処置歯のない者 792 842 1,077 1,167 1,318 70 268

未処置歯のある者 1,279 1,189 1,172 1,329 1,509 128 292

計 2,071 2,031 2,249 2,496 2,827 198 560

99.7 99.4 99.5 99.7 99.8 99.5 99.8

61.5 58.2 51.9 53.1 53.2 64.3 52.0

喪 失 歯 数 3,602 4,119 5,690 5,343 6,835 251 537

未 処 置 歯 数 4,122 3,731 3,478 3,980 4,360 463 797

処 置 歯 数 26,991 27,929 30,324 33,947 38,514 2,181 7,729

計 34,715 35,779 39,492 43,270 49,709 2,895 9,063

喪 失 歯 数 1.7 2.0 2.5 2.1 2.4 1.3 1.0

未 処 置 歯 数 2.0 1.8 1.5 1.6 1.5 2.3 1.4

処 置 歯 数 13.0 13.7 13.4 13.6 13.6 11.0 13.8

計 16.7 17.5 17.5 17.3 17.5 14.5 16.2

異 常 な し 193 178 196 153 126 5 25

要 指 導 166 96 125 97 86 4 22

要 精 検 1,719 1,769 1,939 2,254 2,622 190 514

健 全 - 323 388 331 348 26 71

歯 肉 出 血 - 241 248 291 292 18 65

歯 石 - 564 748 845 1,041 84 235

浅 い ポ ケ ッ ト - 599 573 668 769 50 145

深 い ポ ケ ッ ト - 316 303 369 384 21 45

健 全 - 15.8 17.2 13.2 12.3 13.1 12.7

歯 肉 出 血 - 11.8 11.0 11.6 10.3 9.0 11.6

歯 石 - 27.6 33.1 33.7 36.7 42.2 41.9

浅 い ポ ケ ッ ト - 29.3 25.4 26.7 27.1 25.1 25.8

深 い ポ ケ ッ ト - 15.5 13.4 14.7 13.5 10.6 8.0

現 在 歯 総 数 54,749 55,195 59,689 67,173 75,122 5,600 15,714

９ 本 以 下 の 者 9 4 43 31 45 2 2

１０～１９本の者 55 42 81 64 124 2 2

２０～２３本の者 151 137 163 129 178 2 9

２ ４歯以上の者 1,863 1,860 1,973 2,280 2,487 193 548

一人平均現在歯数 26.3 27.0 26.4 26.8 26.5 28.1 28.0

歯周組織の状
況 （ 率 ）

現 在 歯

う 歯 数

一人平均う歯数

判 定 区 分

歯周組織の状
況 （ 人 ）

受 診 率 （ ％ ）

う歯のある者

う 蝕 有 病 者 率 （ ％ ）

未 処 置 歯 の あ る 者 （ ％ ）

対 象 者

受 診 者

15年度 16年度

　歯周疾患は４０歳代、歯の喪失は６０歳代を境に急増します。歯周疾患検診、歯の健康教
育、歯の健康相談を実施し、高齢期になっても十分な自分の歯を保ち噛むことの重要性を啓
発し、歯周疾患、歯の喪失の予防を目指すことによって、全身の健康維持と日常生活の向上

35～39歳

2-7-3　老人歯科保健

12年度 13年度 14年度

2-7-3-a  すこやか歯科検診（医療機関委託）



男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
4,696 10,968 4,482 10,154 5,739 11,156 1,593 3,162 1,253 2,424 1,590 2,247 1,642 2,212

129 484 112 357 159 398 25 123 18 66 30 47 58 68

2.7 4.4 2.5 3.5 2.8 3.6 1.6 3.9 1.4 2.7 1.9 2.1 3.5 3.1

61 250 55 165 56 191 12 62 10 24 16 22 28 28

67 233 57 191 102 207 13 61 8 42 13 25 30 40

128 483 112 356 158 398 25 123 18 66 29 47 58 68

99.2 99.8 100.0 99.7 99.4 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 96.7 100.0 100.0 100.0

51.9 48.1 50.9 53.5 64.2 52.0 52.0 49.6 44.4 63.6 43.3 53.2 51.7 58.8

268 562 344 758 604 1,211 99 466 120 322 169 246 448 430

249 578 240 487 351 512 23 172 28 124 34 70 112 120

1,399 7,167 1,362 5,379 1,817 5,862 257 1,803 218 839 259 663 641 938

1,916 8,307 1,946 6,624 2,772 7,585 379 2,441 366 1,285 462 979 1,201 1,488

2.1 1.2 3.1 2.1 3.8 3.0 4.0 3.8 6.7 4.9 5.6 5.2 7.7 6.3

1.9 1.2 2.1 1.4 2.2 1.3 0.9 1.4 1.6 1.9 1.1 1.5 1.9 1.8

10.8 14.8 12.2 15.1 11.4 14.7 10.3 14.7 12.1 12.7 8.6 14.1 11.1 13.8

14.9 17.2 17.4 18.6 17.4 19.1 15.2 19.8 20.3 19.5 15.4 20.8 20.7 21.9

7 25 4 17 6 18 1 6 - 5 1 1 2 3

4 21 3 7 3 9 - 3 - 1 2 2 4 1

118 438 105 333 150 371 24 114 18 60 27 44 52 64

12 64 12 46 18 47 1 14 2 13 3 4 8 7

15 64 6 40 10 40 - 10 - 7 2 3 7 5

54 206 43 122 57 115 8 39 3 18 9 17 16 15

33 107 32 101 48 128 10 40 8 14 6 10 15 22

15 43 19 48 26 68 6 20 5 14 10 13 12 19

9.3 13.2 10.7 12.9 11.3 11.8 4.0 11.4 11.1 19.7 10.0 8.5 13.8 10.3

11.6 13.2 5.4 11.2 6.3 10.1 - 8.1 - 10.6 6.7 6.4 12.1 7.4

41.9 42.6 38.4 34.2 35.8 28.9 32.0 31.7 16.7 27.3 30.0 36.2 27.6 22.1

25.6 22.1 28.6 28.3 30.2 32.2 40.0 32.5 44.4 21.2 20.0 21.3 25.9 32.4

11.6 8.9 17.0 13.4 16.4 17.1 24.0 16.3 27.8 21.2 33.3 27.7 20.7 27.9

3,471 13,447 2,905 9,586 4,032 10,181 627 3,042 392 1,579 722 1,090 1,217 1,517

2 1 3 2 5 7 - 5 - 2 3 1 6 4

5 2 6 8 14 23 3 6 6 8 2 8 16 13

6 7 8 19 17 35 4 17 4 16 1 11 7 15

116 474 95 328 123 333 18 95 8 40 24 27 29 36

26.9 27.8 25.9 26.9 25.4 25.6 25.1 24.7 21.8 23.9 24.1 23.2 21.0 22.3

に寄与します。また、在宅で歯科医療機関に通院が困難な要介護の方には、歯科医師
が訪問歯科検診を実施し、口腔衛生の向上と療養生活の安定に努めています。

40～44歳 65歳 70歳

平成16年度から年齢拡大（60、65、70歳を追加）

45～49歳 50～54歳 55歳 60歳
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64歳以下 2       -       -     -     -     -     -     -     -     -     -     -   

65～74歳 4       4       2     -     -     2     2     1     -     -     1     -   

75～84歳 19      26      13   -     -     13   20   1     7     -     9     3   

85歳以上 11      21      10   2     -     9     9     -     2     -     7     -   

計 36      51      25   2     -     24   31   2     9     -     17   3   

2-7-3-b　在宅要介護者歯科保健推進事業
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15年度 16 年 度 泉 野 元 町 駅 西 健康センター 保 健 所

83人/3回 128人/5回 64人/2回 42人/2回 22人/1回 - -

26人/11回 25人/12回 - - 21人/1回 24人／11回 -

121人/5回 1,220人/44回 - - - - 1,220人/44回

参加人数 ２２名

テーマ・内容 講話「歯周病予防とブラッシング」

講師 金沢市保健所歯科衛生士

参加人数 １６名

実施年月日 平成17年 3月 7日　駅西福祉健康センター

テーマ・内容 講演「歯の健康」

講師 金沢市歯科医師会　牛村　章 氏　　　

参加人数 ２６名

実施年月日 平成16年10月 6日　元町福祉健康センター　(会場：此花公民館)

テーマ・内容 講演「歯無しじゃハナシにならない健康づくり」　 ブラッシング指導

講師
金沢市歯科医師会　佐藤　修 氏　　　

歯科衛生士　          市川　洋子 氏

参加人数 ４６名

実施年月日 平成16年11月18日　元町福祉健康センター

テーマ・内容 講話「健康は口の中～口腔ケアについて」　　ブラッシング指導

講師 歯科衛生士　          市川　洋子　 氏

参加人数 １８名

実施年月日 平成17年 ２月 １日　泉野福祉健康センター　（会場：伏見台公民館）

テーマ・内容 講話「健康は口の中～口腔ケアについて」　　ブラッシング指導

講師 歯科衛生士　　       市川　洋子　氏

実施年月日 平成16年10月22日　泉野福祉健康センター　（会場：富樫 公民館）

歯周疾患の予防・治療、日常生活における歯口清掃等。

2-7-3-d　歯周疾患予防教室

　※2-2-3-b　実施状況から再掲。2-7-3-dに詳細記載

歯周疾患予防教室
※

2-7-3-c　歯科健康教育、歯科相談等

高齢者口腔ケア出前講座

歯 の 健 康 相 談



実施年月日

テ ー マ

　 講 師

対 象

参加人数

実施年月日

テーマ・講師

対 象

参加人数

実施年月日

テ ー マ

　 講 師

対 象

参加人数

食生活改善推進員

３３名

２８名

金沢市歯科医師会　公衆衛生委員長　秋谷　理　氏、　　　保健所　歯科衛生士

周産期母子保健医療関係者(助産師、保健師、歯科衛生士等)

平成17年3月17日　　　金沢市保健所

講演「歯周病と低体重児出産、早産」　　グループワーク　「自分でできること」

平成16年11月17日　　　金沢市保健所

講義「歯と口の健康づくり」　　歯科衛生士

市民(幼児～大人まで)

３，０２７名

2-7-4-b　地域歯科保健研修会等

2-7-4　普及啓発

「じょうぶな歯　いつもごはんが　おいしいね」

金沢市歯科医師会、歯科医師、歯科衛生士

毎年、歯の衛生週間(6/4～6/10)に、金沢市歯科医師会との共催し「歯ッピーWellcome金
沢!!」を実施し、歯科相談、フッ化物塗布、ブラッシング指導などを実施している。また、地域歯
科保健研修会や食生活改善推進員養成講座などを通じ、地域の歯科保健関係者等に対し
て、最新歯科情報の発信、歯科保健知識の啓発を行っている。

平成16年6月5日　　　泉野、元町、駅西福祉健康センター

2-7-4-a　歯の衛生週間行事「歯ッピー　Well　come　金沢!!」




